
Regulamin imprezy sportowo-rekreacyjnej 

„Dzień Sportu z Powiatem Zgierskim” 

 
§1 ORGANIZATOR 

1. Impreza sportowo-rekreacyjna „Dzień Sportu z Powiatem Zgierskim”, zwana dalej 

Wydarzeniem, organizowana jest przez Starostę Zgierskiego,  

zwanego dalej Organizatorem. 

2. Za koordynację Wydarzenia odpowiada Biuro Promocji i Redakcja Gazety Powiatowej 

Starostwa Powiatowego w Zgierzu z siedzibą przy ul. Sadowej 6a w Zgierzu. 

3. Współorganizatorem Wydarzenia jest Zespół Licealno-Sportowy w Aleksandrowie 

Łódzkim. 

§2 CELE 

Wydarzenie ma na celu: 

1) promocję aktywności fizycznej wśród społeczeństwa oraz zdrowego i aktywnego stylu 

życia; 

2) zachęcenie rodzin do wspólnego spędzania czasu. 

§3 TERMIN I MIEJSCE 

Wydarzenie odbędzie się 22 kwietnia 2023 r., w godz. 10.00 – 15.00 w hali sportowej przy 

Zespole Licealno-Sportowym w Aleksandrowie Łódzkim, ul. Marii Skłodowskiej-Curie 5. 

§4 WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. Zgłoszenia będą przyjmowane poprzez fanpage powiatu zgierskiego na Facebooku 

https://www.facebook.com/PowiatZgierski/ 

2. Zgłoszenie powinno zawierać: Imię i nazwisko każdego z uczestników,  

wskazanie kapitana drużyny oraz, w przypadku dzieci, należy podać wiek każdego  

z dzieci. 

3. Organizator przewiduje maksymalną liczbę 20 drużyn biorących udział w Wydarzeniu, 

składających się z minimum 3 osób, a maksymalnie 4 osób. 

4. W skład drużyny musi wchodzić co najmniej jedna osoba dorosła jako kapitan drużyny  

(nie więcej niż dwóch dorosłych w drużynie) oraz dzieci w wieku od 7 do 13 lat. 

 

https://www.facebook.com/PowiatZgierski/


5. Wydarzenie składa się z 5 konkurencji: 

1) Toru przeszkód, 

2) Skakania przez olbrzymią skakankę, 

3) Zabawy „Gdzie jest moje dziecko?”, 

4) Rzutu do kosza z różnych odległości, 

5) Konkurencji sprawnościowej ekstra. 

6. Szczegółowy opis poszczególnych konkurencji zostanie przekazany drużynom podczas 

trwania Wydarzenia. 

7. W Wydarzeniu mogą wziąć udział wyłącznie mieszkańcy powiatu zgierskiego. 

8. Skład drużyn mogą stanowić tylko osoby ze sobą spokrewnione, w tym jedna osoba 

pełnoletnia – kapitan drużyny. 

9. Każda drużyna walczy o punkty w każdej z konkurencji, które będą zliczane do 

klasyfikacji generalnej. 

10. Wygrywa drużyna, która będzie miała najwięcej punktów w klasyfikacji generalnej. 

11. W przypadku równej liczb punktów w klasyfikacji generalnej organizator przewiduje 

dogrywkę, której zasady określi sędzia główny Wydarzenia. 

12. Opis i zasady poszczególnych  konkurencji będą podawane bezpośrednio przed każdą 

konkurencją. Po zakończeniu wszystkich pięciu konkurencji wyłonione zostaną trzy 

najlepsze drużyny. 

13. Udział w Wydarzeniu jest jednoznaczny z zaakceptowaniem niniejszego Regulaminu 

oraz wyrażeniem zgody na opublikowanie wizerunku, imienia i nazwiska uczestnika 

wydarzenia na stronie internetowej www.powiat.zgierz.pl, na profilu Powiat Zgierski 

na Facebooku oraz w informacji prasowej przesyłanej do mediów. 

§5 NAGRODY 

1. Organizator przewiduje nagrody w postaci kart podarunkowych do Term Poddębice dla 

trzech najlepszych drużyn w każdej z kategorii. 

2. Organizator przewiduje nagrody rzeczowe w postaci gadżetów promocyjnych oraz 

dyplomów dla pozostałych drużyn uczestniczących w Wydarzeniu. 

3. Organizator przewiduje udział w losowaniu karty podarunkowej przez pozostałe 

drużyny uczestniczące w Wydarzeniu, które nie zajęły odpowiednio 1, 2 bądź 3 miejsca 

w klasyfikacji generalnej. 

 



§6 DANE OSOBOWE 

1. Klauzula informacyjna: 

1) Administratorem danych osobowych podanych przez uczestnika imprezy sportowo-

rekreacyjnej „Dzień Sportu z Powiatem Zgierskim” jest Starostwo Powiatowe  

w Zgierzu reprezentowane przez Starostę Zgierskiego z siedzibą i adresem przy  

ul. Sadowej 6a, 95-100 Zgierz; 

2) kontakt do Inspektora Ochrony Danych w Starostwie Powiatowym w Zgierzu:  

Michał Koralewski poczta@mkoralewski.pl; 

3) dane osobowe podane przez uczestnika będą przetwarzane w celu weryfikacji, 

publikacji informacji o laureatach Wydarzenia na stronie internetowej 

www.powiat.zgierz.pl, na profilu Powiat Zgierski na Facebooku i w mediach,  

a także w celach archiwizacyjnych; 

4) przetwarzanie przez Organizatora wskazanych danych osobowych jest niezbędne do 

wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym, którym jest umożliwienie 

Organizatorowi przeprowadzenia Wydarzenia i umożliwienie uczestnikom Wydarzenia 

wzięcia w nim udziału, opublikowanie informacji o laureatach oraz archiwizacja 

dokumentów. 

2. Osoby, których dane osobowe przetwarza Organizator, mają prawo do: 

1) dostępu do swoich danych osobowych; 

2) żądania sprostowania danych, które są nieprawidłowe; 

3) żądania usunięcia danych, gdy dane nie są niezbędne do celów, dla których zostały 

zebrane lub po wniesieniu sprzeciwu wobec przetwarzania danych, dane są 

przetwarzane niezgodnie z prawem; 

4) żądania ograniczenia przetwarzania danych, gdy osoby te kwestionują prawidłowość 

danych, przetwarzanie jest niezgodne z prawem, a osoby te sprzeciwiają się usunięciu 

danych, Organizator nie potrzebuje już danych osobowych do celów przetwarzana, ale 

są one potrzebne osobom, których dane dotyczą do ustalenia, dochodzenia lub obrony 

roszczeń, lub gdy osoby te wniosły sprzeciw wobec przetwarzania danych – do czasu 

stwierdzenia nadrzędnych interesów administratora nad podstawą takiego sprzeciwu, 

5) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych – z przyczyn związanych ze 

szczególną sytuacją osób, których dane są przetwarzane; 

6) wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzędu Ochrony Danych. 
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3. Dane osobowe uczestnika będą przekazywane do państwa trzeciego lub organizacji 

Międzynarodowej tj. portal społecznościowy Facebook (www.facebook.pl); 

4. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do umożliwienia 

Organizatorowi właściwego przeprowadzenia Wydarzenia oraz powiadomienia 

laureatów o przyznaniu i przekazaniu nagród.  

5. Organizator nie przetwarza danych osobowych uczestników Wydarzenia w sposób 

opierający się wyłącznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu. 

§7 POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. W celu skontaktowania się z Organizatorem, uczestnik może zadzwonić do Biura 

Promocji Starostwa Powiatowego w Zgierzu pod nr tel. 42 28 88 161 lub napisać na 

adres e-mail: promocja@powiat.zgierz.pl. 

2. Uczestnicy wydarzenia biorą w nim udział dobrowolnie oraz oświadczają, że nie istnieją 

żadne  przeciwskazania  medyczne  do  wzięcia  udziału  w  Wydarzeniu oraz,   

że  są świadomi zagrożeń, ryzyka i  obciążeń fizycznych jakie wiążą się z udziałem w 

wydarzeniu i ponoszą z tego tytułu pełną i wyłączną odpowiedzialność. 

3. Organizator  nie  ponosi  odpowiedzialności  względem  uczestników  za  wypadki, 

ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed,  

w trakcie lub po Wydarzeniu spowodowane przez uczestników Wydarzenia.  

Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną za wyrządzone szkody. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo odwołania Wydarzenia bez podawania przyczyn. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do nanoszenia zmian w Regulaminie. 

6. W sprawach nieobjętych Regulaminem rozstrzyga Organizator. 
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